





Opracowanie na podstawie o. Elizeusz ABC Oddania siebie Maryi (wybrane fragmenty)

Co to jest oddanie sie Maryi?

Ludzie w réznym stopniu zwigzani s3 z Matka Boza. Jedni tylko rzadko
odzywaja si¢ do Niej modlitwg ,,Zdrowas§ Maryjo”, czy jakim$§ aktem
strzelistym. To stopien najnizszy. Inni modla si¢ do Niej codziennie
odmawiajgc rézaniec — to stopien wyzszy. Jeszcze inni wilaczajg si¢ do
zZywego rozanca, czy wstepuja do zakonu poswigconego Jej czci. To wysoki
stopien zwigzania si¢ z Nig. Ale najwyzszym z wszystkich jest calkowite
oddanie Jej siebie na wilasnos¢. Kto oddaje Maryi swoje ciato, pozwala Jej
czyni¢ z nim, co Ona uzna za wladciwe i potrzebne. Jesli zechce ciatu da¢
rado$¢, przyjme rados¢. Jesli potrzebna Jej bedzie moja choroba, przyjme
chorobe (cierpienie). Wszystkie zmysly mego ciata majg by¢ Jej whasnoscig.
Oddaje Maryi dusze z wszystkimi jej wladzami. Tym samym pozwalam Jej
wszystko w sobie pozmieniaé. Pozmienia¢ mysli, by staty si¢ podobne do Jej
mysli. Pragnienia, by byly coraz blizsze Jej pragnieniom. Uczucia, by
jednoczyty si¢ z Jej uczuciami. Chce mie¢ calg dusze otwartg na wszystko,
co zechce mi przekaza¢. Pozwalam Jej takze, wszystko, co mam w duszy
zabrac.

Oddaj¢ Maryi wszystkie dobra zewnetrzne. Odtad wszystko, co mam: odziez,
zegarek, pidéro, mieszkanie, wszystko, co mam i kiedykolwiek bede
posiadal, jest Jej wlasnoscia i za Jej zgoda. Musisz to dobrze przemysleé.
Jezeli lgkasz si¢ takiego oddania, zastanow sig, czy nie masz do Maryi za
mato zaufania. Jezeli tak si¢ oddasz, ty sam i wszystko, co do ciebie nalezy,
staje si¢ od tej chwili wlasnos$cig Matki Bozej. Takze i twoja przysztosc
zostata zlozona w Jej rece.

Jakie powinno by¢ oddanie?

Oddaj si¢ Maryi na wlasnos$¢.

Na wiasno$¢, a nie tylko w opieke. Wielu pragnie, by Maryja im stuzyta. Ty
si¢ tak oddaj, by Maryja wiedziata, ze ty chcesz Jej stuzy¢. To przynosi
gleboki pokdj, ale jest zarazem bardzo radykalne i sprowadzi twoja religijnosé¢ z
poboznosci powierzchownej do petnego realizmu.

Oddaj si¢ Maryi rzeczywiscie.

Maryja prowadzi skrocong droga do $wietosci, ale tylko Ona ja zna i tylko
Ona ma od Boga taske, ze moze ci¢ nig poprowadzi¢. Stwierdzisz szybko, ze
oddanie si¢ Jej, to nie tylko nowa forma poboznosci, ale nowa forma zycia,
zdolna tak catkowicie przeobrazi¢ twe postepowanie, ze zgodne bedzie z
wola Boza. Na tej drodze trzeba czasem ponies¢ pewne ryzyko, jesli
zrozumiesz, ze Maryja zazada od ciebie czego$ trudnego. Oddaj si¢ z pelnym
zaufaniem.



Oddaj sie Jej na zawsze.

Powiedz Maryi z gory: ,,Maryjo, gdybym kiedy$ chciat od Ciebie odejsc¢,
gdybym si¢ zaczat buntowac, ze naprawde wszystko mi zabierzesz, badz tak
dobra i w ogole nie zwazaj na moje protesty.”

Oddaj si¢ Maryi calkowicie i zupelnie.

Nie mow, ze na wszystko si¢ zgodzisz, ale na to, czy tamto nie. To bylby
brak zaufania. Zgddz si¢ na wszystko, takze na to, czego si¢ najbardziej
boisz jak choroba czy kalectwo. Ona wie lepiej, co dla ciebie dobre.
Przestaniesz si¢ ba¢ takich rzeczy jak: o$mieszenie, krzywda, cierpienie.
Gdy to osiagniesz, wtedy twoje oddanie wzniesie si¢ na najwyzszy poziom i
bedzie ono oddaniem doskonalym. Bedzie to twoje prawdziwe i doskonate
nabozenstwo do Najswigtszej Maryi Panny.

Jakie powinno by¢ wewnetrzne usposobienie ludzi oddajacych si¢
Maryi?

Nie mozna si¢ odda¢ komus, do kogo nie ma si¢ zaufania. Natomiast mozesz
odda¢ si¢ Maryi, jesli masz do Niej pelne bezgraniczne zaufanie. Ufnos¢, to
pewnosé, ze Maryja nie zawiedzie. Czy gotow jestes, jesli Ona tego zechce,
podejmowac dla Niej rzeczy po ludzku mowigc niewykonalne? Nie mozna
odda¢ si¢ komus, kogo si¢ nie kocha. Oddanie bez mito$ci nie ma sensu.
Prawdziwa mitos¢ szuka nie wlasnego dobra, ale dobra tego, kogo mituje. Czy
kochasz Maryje¢ tak, ze pragniesz dla Niej dobra, ze gotow jeste§s dla Niej
wiele, wszystko poswiecié, by pomnozy¢ Jej chwale i rados¢?

Praktyka osobistego oddania si¢ Maryi

Polega ono na catkowitym uzaleznieniu si¢ od Maryi. Po akcie oddania naste¢puje
stan oddania. Juz teraz nie nalezysz do siebie, ale do niej. Nie boj si¢ uzaleznienia
od Maryi. Syn Bozy od Jej zgody uzaleznit Swe przyjscie na $wiat. Niezalezny od
nikogo, okazuje pelnig Swej wolnosci, oddajac si¢ Maryi. Pozwolit Jej zanies¢ si¢
do $wiatyni, karmic, pielegnowaé, wychowywac, ofiarowaé na krzyzu. W Jego
trzydziestoletnim zyciu ukrytym, pisze Ewangelia, byt Jozefowi i Maryi oddany.
Mozesz odda¢ si¢ Maryi, nawet zyjac w grzechu $miertelnym, nawet bedac
wielkim grzesznikiem, ale pod warunkiem, Zze szczerze pragniesz wyzwoli¢ z
grzechow i zy¢ stale w tasce uswiecajacej i ze jestes gotow na wszystko, byleby w
lasce wytrwa¢. Musisz zrozumieé, ze grozi ci wieczne potepienie i po dobrym
namysle z cala szczeroscig powtarza¢: <<Maryjo, pozwalam ci czyni¢ ze mna
wszystko, bylebym nie popetnit grzechu $miertelnego. Mozesz mi zupehie
poprzestawia¢ zycie, pozabiera¢ wszystko, co mnie do grzechu ciagnie, bylebym
juz wigcej nie zgrzeszyt cigzko.>> Taki powinien by¢ akt oddania grzesznika.
Jesli w zasadzie zyjesz w stanie taski, a popetniasz grzechy powszednie, z ktorych
chciatby$ sie wyzwolié¢, mozesz powtarzaé taki akt: ,Matko Boza, pozwalam Ci



czyni¢ ze mng wszystko, bylebym nie popetil grzechow powszednich, Wez moj
rozum i wszystko w nim pozmieniaj, zebym zaczat uwaza¢ za dobro to, co Ty za
dobre uwazasz i brzydzit si¢ tym, czym Ty si¢ brzydzisz. Wez moja wole, zebym
zawsze chciat tego, czego Ty chcesz, zabierz moje serce, abym lubit to, co Ty
lubisz, a nie lubit tego, czego Ty nie lubisz.”

Jak rozwija¢ zycie w oddaniu?

Etap pierwszy

1. Odnosi¢ si¢ do Niej jak mate dziecko. Trzeba chcie¢ by¢ coraz mniejszym,
coraz mniej samodzielnym.

2. O wszystko pytac i prosi¢ o pozwolenie. Pyta¢ o wszystko, to znaczy, nawet o
rzecz, ktora bylaby taka mata i niewazna, Ze o nig nie potrzeba pytac.

3. Mowic¢ do Niej, chociaz si¢ niczego nie potrzebuje, kierowac¢ do Niej nie tylko
prosby, ale takze pochwaly, podzigkowania, dzielenie si¢ wrazeniami,
uczuciami dotyczacymi drobnych spraw zycia. Zamiast mysle¢ samemu mysleé
"do Maryi".

Etap drugi

1. Bezgraniczne zaufanie do Maryi. Zaufanie jest podstawa oddania. Nalezy
czesto mowi¢ Maryi: "Mam do Ciebie bezgraniczne zaufanie", "Wiem, ze Ty
mozesz wszystko".

2. O wszystko prosi¢ Maryje. Dla wytworzenia trwatego przezycia posrednictwa
Maryi warto przez jaki$ czas, np. kilka tygodni, modli¢ si¢ tylko do Niej, a do
Boga i Chrystusa zawsze w Jej obecno$ci, $wiadomie przezytej tub za Jej
posrednictwem.

Etap trzeci

1. 1. Chodzi¢ w obecnosci Pana Jezusa i Matki Najswietszej. Z czasem pytanie o
wszystko zamienia si¢ w zycie "pod okiem" Jezusa i Maryi. Wystarczy proste
duchowe spojrzenie - i juz si¢ wie, czy Maryja potwierdza, czy nie, czy
pozwala, czy zabrania.

2. Przyjmowaé¢ od Nich natchnienia. Droga natchnien to droga oparta o dary
Ducha Swictego. Kazdy je posiada i kazdy winien je wykorzystaé. Zycie
wedtug daréw Ducha Swigtego jest najwyzszym stopniem zycia wewnetrznego.
Wszystkie sytuacje zyciowe podzieli¢ mozna na dwie grupy: takie, w ktorych
wiadomo, czego Bog pragnie, i takie, w ktorych Jego wola jest nieznana. Kazda
z nich wymaga odmiennej postawy. Tam, gdzie wiesz, jaka jest wola Boza
powinienes$ ja doktadnie wypetni¢. Ale wypenic¢ ja oddajac siebie i podjeta
spraw¢ Maryi.

Oddawanie siebie i wszystkiego Maryi jest glownym aktem na drodze oddania.

Nalezy stale, jak najczesciej oddawac Maryi siebie, udzi, sprawy.



A. Oddawac¢ siebie, pierwszy krok.

Nalezy oddawaé Maryi siebie, zwlaszcza wtedy, gdy masz co$§ wykonac.
Najpierw wyrzec si¢ siebie, bo moglbys Jej wszystko popsu¢. Powiedz Jej:
,Maryjo, wyrzekam si¢ siebie, a oddaje si¢ caty Tobie”. Wyrzekanie si¢ siebie jest
potrzebne, inaczej, bowiem oddanie bedzie udawaniem, a w rzeczywisto$ci
bedziesz robil, co ty chcesz, a nie, czego Ona pragnie. Musisz naprawde
powiedzie¢: ,,Maryjo, ja nie chce teraz uczyni¢ tego, co ja uwazam za wlasciwe,
ani tak jak mnie si¢ wydaje, a nie chcg ulega¢ mojej sktonnosci do pospiechu i
dziatania, bo wiem, ze cz¢sto mogtbym Tobie przeszkadza¢. Gdybym dziatat sam,
moze bym si¢ wiele napracowal, bylbym zagoniony, zmgczony, ale owocoOw
byloby niewiele”.

Potem powiedz: “<<Maryjo, oddaje¢ Ci mdj rozum, zebyS Go os$wiecita”.
Zobaczysz, ze nie raz przyjda ci madre rozwazania i stowa na mysl, jakich sam
nigdy by$ nie wymyslit. "Maryjo, oddaje Tobie moja wolg”. Przekonasz sie, ze
potrafisz chcie¢ takich rzeczy, ktéorych sam nigdy nie chciatby$ zrobié, np.:
przeprosi¢, przebaczy¢, itp. ,,Maryjo, oddaje Ci moje serce”. Ona ci¢ czgsto
napeini mitoscig dla tych, ktérzy ci sa niemili, ch¢tnie podejmiesz si¢ zadan,
jakich przedtem unikates. ,,Maryjo, oddaj¢ Ci moje ciato i wszystko, co mam”.
Ona si¢ wtedy toba postuzy tak, ze czgsto sam twodj widok pobudzi bliznich do
dobrego. Oddawaj siebie nie tylko wtedy, gdy zaczniesz modlitwe, ale wiele razy,
dziesiatki i setki razy w ciagu dnia, przy najzwyklejszych czynnosciach, takich jak
sprzatanie domu, pranie, nauka, jakakolwiek praca. Mozesz to czyni¢ z krétkim
aktem strzelistym, a z czasem prostym duchowym spojrzeniem na Maryje:
,»Maryjo, Tobie to oddaje”, ,,Maryjo, pokieruj mng”, ,,Wez mnie teraz w swoje
rece”.

Oddawaj si¢ takze wtedy, gdy czynisz co$, co dobrze umiesz. Nie sadz, ze nic
potrzeba ci wtedy Jej pomocy i kierownictwa. Zobaczysz, jak ci¢ wytraci z
utartych szablonow i rutyny, jak ci¢ nauczy o wiele lepiej robi¢ to, o czym dotad
bytes przekonany, ze czynisz to najlepiej. Czgsto zaoszczedzi ci ktopotdéw i czasu.
Bedziesz lepiej pracowal, skuteczniej si¢ modlit, chetniej dawat ludziom dobro.
Oddawaj Maryi swoj czas, zdrowie, zdolnosci, zycie. Oddawaj rozum, gdy
poznasz, ze masz si¢ uczy¢ i usta, gdy bedziesz miat méwi¢. Oczy, by Maryja
mogtla patrze¢ przez ciebie i rece, gdy bedziesz pracowatl. Tak czyn z godziny na
godzing i zachowaj spokoj, chocby ci si¢ wydawato, ze Ona tobg Zle rzadzi. Ona
dobrze wie, co dla ciebie najlepsze. W ten sposob, dzieki Jej pomocy, bedziesz si¢
umial podda¢ Duchowi Swictemu. Przemy$l to starannie i popro$ Maryje, by
sama ci to wytlumaczyla.

B. Oddawa¢ bliznich, drugi krok
Mozesz i powiniene$ oddawa¢ Maryi wszystkich ludzi, zwlaszcza tych, z ktorymi
Ona ci¢ w jakikolwiek sposob styka. A czy mozna oddaé cztowieka, ktory nie



chee, zeby go oddac¢? Mozna. Samobodjce nalezy ratowaé nawet wbrew jego woli.
Oddanie kogos$ Bogu przez Maryj¢ jest tak wielkim dobrem, ze nikt nie ma prawa
si¢ o to obrazi¢, bo to nie jest dla niego zadng krzywda. Z czasem sam zrozumie i
uzna, ze oddanie go byto dla niego najwickszg taska.

Kto oddaje blizniego, rezygnuje ze swoich praw do niego, na korzys¢ Matki
Bozej. A wiec z gory godzi sie, ze nie bgdzie si¢ gniewal i narzekat, kiedy ten
blizni bedzie dla niego niedobry, niesprawiedliwy, nietaktowny.

Sa trzy stopnie oddania blizniego: oddanie go Maryi aktem wewnetrznym,
ofiarowanie czego$ dla niego, np. cierpienia, oddanie za niego samego siebie,
nawet gotowos$¢ oddania za niego zycia. Ten trzeci stopien jest najwyzszym, gdyz
nikt ,,nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto$ zycic swoje oddaje za przyjaciot”.
Jest to doskonate nasladowanie Chrystusa, najlepszy sposob przezywania Mszy
$w., w ktorej wraz z Chrystusem oddajemy siebie za caty §wiat.

Oddawaj, wigc wszystkich tudzi, oddawaj zwtaszcza tych, z ktérymi si¢ spotkasz.
Zatatwiasz cos urzgdzie, oddawaj ludzi, z ktorymi masz rozmawia¢. Czeka ci¢
rozmowa z szefem, z przetozonymi, oddawaj Maryi przelozonych. Nie mysl
jednak, ze wszystko musi sta¢ si¢ po twojej mysli. Moze wiasnie po oddaniu
spotka ci¢ ze strony tudzi niesprawiedliwo$¢. Maryja wic o tym i sprawi, ze to ci
me zaszkodzi. Oddawaj napotykanych przechodniow, podréznych w autobusie i
pociagu, oddawaj tych, o ktorych styszysz w radiu i czytasz w gazecie. Oddawaj
tych, co si¢ kochajg i tych, ktorzy si¢ nienawidza. Oddawaj wierzacych i
niewierzacych. Méw np.: ,,Maryjo, oddaje Tobie wszystkich, ktorych teraz widzg,
ktorzy ze mng jada, daj, by nikt z nich si¢ nie potepit”. Poniewaz masz prawo
wszystkich oddawac¢, Matka Boza kazdemu z nich da za to jaka$ taskg. Czasem
zobaczysz namacalne i to zdumiewajace skutki oddanie, czasem niczego nie
dostrzezesz. Tym si¢ jednak nie zrazaj, zwlaszcza, gdy wiele razy bedziesz kogo$
oddawat i nie zobaczysz zadnej zmiany na lepsze. Zaufaj Maryi. Ona udzieli taski,
kiedy uzna za shuszne i wlasciwe. Zobaczysz, ilu zbawionych przyjdzie w Niebie
podzickowac ci za to, ze ich oddates w Jej rece.

C. Oddawac¢ sprawy i rzeczy swoje oraz bliznich.

W podobny sposéb oddawaj Jej instytucje i miejsca pracy. Oddanie wprowadzi
wszedzie Maryje. Ona tam bedzie. Bedzie kierowaé, prowadzi¢, wezmie
odpowiedzialno$¢ w miare, jak Jej si¢ pozwoli, Jak Jg si¢ bedzie o to prosic.
Oddawaj $wiatynie i miejsca czci Bozej. Oddawaj wszystkie instytucje koscielne,
by wszedzie szerzyta si¢ czysta chwala Boza. Oddawaj szkoly i uczelnie, by
uczono w nich prawdy i wychowano wierzacych ludzi. Oddawaj urzedy,
organizacje, urzadzenia gospodarcze, oddawaj konferencje migdzynarodowe,
narady polityczne, plany ekonomiczne, by wszystko stuzylo Bogu i dobru ludzi.
Oddawaj ludzkie klopoty i nieszcze$cia. W katastrofach, w kataklizmach méw: "O
Maryjo, pomdz, pociesz, ratuj ...! Oddawaj kazda twoja modlitwe, kazda Msze



$w., by$ przez nie spetniat to, czego Bog oczekuje. Oddawanie siebie, ludzi, spraw
i rzeczy ma by¢ na drodze oddania rytmem zycia, oddechem duszy, potrzeba
serca.

Poznanie woli Bozej.

Gdy wiesz, czego Bog w danej chwili od ciebie zada, oddaj siebie, bliznich,
sprawy 1 rzeczy Maryi staraj si¢ Jego wole wykona¢. Co zrobi¢, gdy nie wiesz,
jaka jest wola Boza?

Matka Boza na kazda chwile ma dla ciebie najlepsze zajecie: czasem prace i
cierpienie, czasem wypoczynek i rozrywke. Nie zawsze to, co obiektywnie lepsze,
jest dla ciebie wolg Boza. Trzeba si¢ dowiedzie¢, czego Maryja pragnie.
Wymyslano roézne sposoby poznania Jej. Jedni zastanawiaja si¢, co byloby teraz
Panu Bogu najbardziej mite. Inni czytaja Ewangeli¢, by si¢ dowiedzie¢, co o tym
mowi Pan Jezus lub co uczynit w podobnej sytuacji. Jeszcze inni pytaja, co by
uczynita Maryja, gdyby byla na ich miejscu. Jest jednak prostszy sposob i chyba
lepszy. Kto oddat si¢ Maryi moze Jg pyta¢: "Maryjo, co ja mam teraz zrobic?",
"Czy moge tam poj$¢, to kupi¢, na to popatrzeé, o tym rozmawiaé?" To jest
przeciez najprostsze i odpowiada duchowi dzieciectwa. Pan Jezus powiedziat:
"Procie, a bedzie wam dane" (Mt 7,7); "Ojciec z nieba da Ducha Swietego tym,
ktorzy Go prosza' (Lk 11,13); "Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim
imieniu, On was wszystkiego nauczy" (1 14,26). Stale pytanie o zgode i
pozwolenie, o rad¢ i $wiatlo, wszedzie tam, gdzie nie wiesz, co wybrac jest
normalnym nastgpstwem oddania si¢ na wilasnos¢. Pytaj czy wolno ci patrzec,
mowic 1 co méwic, bo twoje oczy i usta sg Jej wlasnoscia. To nie jest przesada.
0Od wiekow uczg swigci, ze nalezy przed kazdym czynem zastanowic si¢ czy jest
zgodny z wola Boza, ze nalezy we wszystkim szuka¢ woli Bozej. Pytanie si¢
Maryi jest tylko zastosowaniem tej zasady do drogi oddania si¢ Matce Bozej. Tu
masz jednak t¢ korzysé, ze nie szukasz woli Bozej sam, ale prosisz Maryje, by ci
ja ukazata. Z czasem nie bedziesz musiat pyta¢ stowami. Wystarczy duchowe
spojrzenie w Jej oczy, a bedziesz wiedzial, czy tak czy inaczej. Nie czekaj po
zapytaniu na zadne wyjasnienia, widzenia, nadprzyrodzone glosy. Maryja ma
bardzo wiele zwyczajnych sposobow, by ci pokazaé, co jest w tej chwili wola
Boza. Pan Jezus powiedziat w Ogrodjcu: ,,Czuwajcie i mddlcie si¢” (Mt 26,41).
Kto pyta Maryj¢ o wolg Boza, si¢ modli. Trzeba teraz czuwaé, czekajac na Jej
odpowiedz. Trzeba byé bardzo czujnym. Odpowiedz przychodzi czgsto droga
nicoczekiwang, pojawia si¢ subtelnie. Kto me nauczy si¢ czuwac, moze jej nie
zauwazyc.

Jakimi drogami przychodzi najczesciej odpowiedz Maryi?
Czasem Najswigtsza Panna przypomni ci Boze przykazanie, polecenic Pana
Jezusa 1 Ewangelii lub jaki$ obowigzek, o ktorym zapomniates. Czesto odpowiedz



przychodzi przez przetozonych, ktorzy co$ kaza uczyni¢. Niekiedy Maryja
przysyta do nas ludzi z prosbami. Pan Jezus powiedziat: ”Daj temu, kto ci¢ prosi:
(Mt 5,42) Daj kazdemu, kto ci¢ prosi” (Lk 6,30). Czasem zdecyduja okolicznosci,
przypadkowo ustyszana rozmowa, niespodziewanie spotkanie, spdznienie na
pociag i wiele tego rodzaju rzeczy moze by¢ wskazaniem woli Maryi. Trzeba
mie¢ oczy otwarte na wszystko, Raz po raz otrzymasz dobre natchnienie.
Nauczysz si¢ z czasem odrdznia¢ Boze natchnienie od podstepow ztego ducha.
Gdybys$ jednak przypadkiem w dobrej wierze podstgpny podszept szatana lub
wlasne uwiedzenie wzigt za wole Maryi, nie potrzebujesz si¢ lgka¢. Kto si¢ oddat
i szczerze szuka Jej woli, za tego Ona bierze odpowiedzialno$¢ i nie tylko nikt nie
poniesie prawdziwej szkody, ale spetni dobry uczynek.

Kiedy zrozumiesz odpowiedz Maryi, wro¢ do aktu oddania. Oddaj Jej siebie i
wykonanie i staraj si¢ rzecz spelni¢. Akt oddania jest zawsze podstawowy i
najwazniejszy.

Czesto, a moze najczesciej, zadna wyrazna odpowiedz nie nadchodzi. Pytasz
cisza! Nie sadz wtedy, ze pytanie nie ma sensu. Warto i trzeba pyta¢, nawet,
chociazby si¢ przewidywato, ze znow nie bedzie zadnego wskazania. Bez pytania
bedziesz wszystko czynil samowolnie i oddanie bedzie ztudzeniem. Droga
oddania jest zwykta i prosta, rzeczy nadzwyczajne rzadko si¢ na niej trafiaja. To
droga wiary i zaufania.

Co jednak czyni¢, gdy nie ma odpowiedzi? Najpierw odczekaj jak dtugo mozna,
zeby$ wlasng wolg i niespokojnym pospiechem nie psut Maryi Jej plandw. Gdy
juz czeka¢ nie mozesz, popro$ Ja o $§wiatto i wybierz sam, to, co twoim zdaniem
najbardziej Jej si¢ teraz podoba. Oddaj Jej twdj wybor, z calym spokojem
wykonaj to, co wybrales. Maryja, dlatego nie dala odpowiedzi, bo wiedziata, ze
sam wybierzesz to, co jest Jej wola. Na wszelki wypadek - bo nigdy nie wiesz czy
dobrze pytales - popros, by ci¢ zawrécita z drogi lub odsunela zle nastgpstwa
wyboru, gdyby mial by¢ zly i badz wtedy zupehie spokojny.

Oto proste zarysowanie drogi we wszystkich sytuacjach, by twoje oddanie mogto
sta¢ si¢ prawdziwe. Gdy wiesz, czego Maryja chce, oddaj i wykonaj. Gdy nie
wiesz, zapytaj i czekaj na odpowiedz. Gdy odpowiedZ zrozumiesz, oddaj to i
wykonaj. Gdy nie zrozumiesz, wybierz sam wedlug powyzszych wskazan, oddaj
wybor Maryi, wykonaj i badz spokojny. Oto w najwigkszym skrocie glowne
zasady zycia na drodze oddania. Madre i proste, dostepne dla kazdego.



Jak zjednoczy¢ sie z Maryjq?

Miej w mieszkaniu wizerunek Maryi. Wyobrazaj sobie, Ze to nie obraz czy figura,
lecz Ona sama jest tu obecna. Madl si¢ do Niej, jako do obecnej. Zachowuj si¢
tak, jakby Ona osobiscie byla u ciebie. Rano, lub ilekro¢ wychodzisz z domu
popro§ Maryje o blogostawienistwo na dzien i uczyn znak krzyza. Ona ci
naprawde pobtogostawi. Staraj si¢ wszystko czyni¢ z Maryja. Wyobrazaj sobie, ze
Ona wszgdzie jest z toba 1 wszedzie z tobg idzie. Wszedzie Ja ze sobg zapraszaj.
Kto nauczyl si¢ utrzymywa¢ w sobie $wiadomos¢ Maryi wchodzi na droge
niezwyklej duchowej przygody.

Ucz si¢ wszystko czyni¢ w Maryi.

Wyobrazaj sobie, ze jeste§ w Jej najczystszym i1 pelnym pokoju Sercu, jak w
$wiatyni. Otoczony Nig zewszad. Niech ci¢ ogarnie atmosfera Jej wngtrza.
Bedziesz wtedy prawie spontanicznie unikal wszystkiego, co w Niej by¢ nie
moze: niepokoju, hatasliwosci, zdenerwowania, zlosci, egoizmu... Bedziesz
spontanicznie nasycat si¢ Jej cnotami i darami: pokorg, pokojem, czystoscia,
ufnoscig. Wyobrazaj sobie, ze patrzysz Jej oczyma na $wiat i ludzi, ze kochasz Jej
Sercem.

Rozwazaj czgsto Jej zycie. Nie zatrzymuj si¢ jednak na powierzchni zdarzen
opisanych w Ewangelii. Staraj si¢ wnika¢ w Jej ducha. Wyobrazaj sobie, co Ona
wtedy myslata, Jakie byly Jej odczucia i pragnienia. W ten sposoéb wnikniesz w
Jej wngtrze. Pros, by sama wtedy udzielata ci Swoich przezy¢ i uczyla ci¢ Siebie.
Pragnij wszystko czyni¢ dla Niej. Nie boj si¢, ze skrzywdzisz Chrystusa i Boga.
Ona wszystko oddaje Chrystusowi, niczego nie zatrzymuje dla siebie. W Niej
wszystko dazy ku Bogu, Jak rzeka ku morzu. Jesli o tym wiesz, nie lekaj si¢
podejmowac dla Niej rzeczy wielkich. Tym samym, bowiem czynisz to dla Boga,
ale Bog wynagrodzi ci¢ za to bardziej niz gdyby$ Jemu wprost to ofiarowat.






MODLITWA ODDANIA SIEBIE MARYI.

MARYIJO, jak Dziecigtko Jezus oddaje si¢ Twoim ramionom i
przyjmuje¢ calg czutos¢ Twego kochajacego spojrzenia na mnie.
Wiem, ze kochasz mnie mitoscig jedyng i niepowtarzalng i nie
patrzac na moje grzechy przytulasz mnie do swojego Niepokalanego
Serca. Maryjo, Twoj czuly gtos uspokaja mnie, gdyz jest wylaniem
Ducha Swictego. Maryjo, kochajaca mnie, az do przeszycia
mieczem bolesci, jak Jezus zdjety z krzyza oddaje si¢ Twoim
ramionom. Wsrdd ciemnosci tego Swiata wiem, ze moje szczescie
jest owocem Twoich tez. Maryjo, Ktora cala jestes czutoscig Boga
dla mnie, oczarowalas mnie swojg mitoscig, wdzigkiem i
delikatnoscia, picknym 1 fagodnoscig Najpigkniejszej Dziewczyny
Wszechswiata. Dla jednego Twego kochajacego spojrzenia
wytrwam na krzyzu mojego zycia. Maryjo, wez wszystko, czego Ci
jeszcze nie poswigcitem i czego dotad nie umiatem oddac¢. Oddaje Ci
wszystkie chwile, w ktérych zapominam o Bogu, a ofiara Twego
Syna jest dla mnie oboj¢tna. Oddaje¢ Ci wszystkie dni mojej
duchowej nocy pelnych niepokojow, lekow, zwatpien 1 niewiary.
Oddaje Ci kazde cierpienie w moim zyciu. Przemien wszystkie
moje rany w najpiekniejsze perty dla Jezusa. Prosze o t¢ taske przez
meke, Smier¢ 1 zmartwychwstanie Twojego Syna 1 moc wylania
Ducha Swietego na mnie. Oddaje Ci kazde moje poczucie
osamotnienia. Daj mi wiar¢ w to, ze jedynie w samotnosci z Bogiem,
zanurzony w milos¢ Ojca i Syna i Ducha Swictego zniknie moje
najgh;bsze osamotnienie. Maryjo Niepokalanie Poczeta, oddaje Ci
cud mojego poczecia i poswn?cam go Tobie. Oddaj¢ Ci cate moje
zycie, wszystkie mysh uczucia, pragnienia, marzenia i plany,
wszystko czym jestem i co posiadam. Uzyj mnie w potezny sposob
do rozszerzania Krélestwa Ojca i Syna i Ducha Swictego na ziemi i
calkowitego zwyciestwa nad szatanem. W szczegoélny sposob
poswiecam Tobie Najpiekniejsza moment mojej Smierci. Moje zycie
1moja $mier¢ sg w Twoich rekach Maryjo. Juz nie musisz si¢ niczego
bac. Proszg, oczys¢ i zabierz catkowicie to, co we mnie do Ciebie nie
nalezy, a ja tego dotad nie wiedzialem. Przeniknie cate wnetrza moje;j
istoty. Otwieram Ci drzwi sanktuarium mojej duszy. Ukry] mnie w
Sobie tak jak Duch Swiety okryt Cie swoim cieniem. Ukryty w Tobie
przed szatanem jestem caly twoj, a Ty jestes cata moja. Na zawsze.
Kocham Cig, Maryjo. Do zobaczenia w Niebie. Amen.
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