Tajemnice Radosne
PIERWSZA TAJEMNICA — ZWIASTOWANIE

Prosmy Jezusa, by pozwolit nam zrozumie¢ Jego rados¢ z ofiarowania Siebie Maryi, rados¢ znalezienia w
Maryi Matki, najswietszej ze wszystkich matek, bedgcej promieniem Bozego Ojcostwa. Prosmy Jezusa, by
pozwolit nam zrozumie¢, jaka byta Jego radosc, ze moze prowadzi¢ Maryje ku bliskiej tgcznosci z Ojcem
wprowadzajgc jg na tono Ojca, samemu przychodzgc do fona Maryi.

DRUGA TAJEMNICA — NAWIEDZENIE SWIETEJ ELZBIETY

Na polecenie Aniola NajSwietsza Panna udaje sie do Elzbiety. Magnificat Maryja nie zaspiewata w dniu
Zwiastowania: w tym dniu przezyta niezwyktg bliskos¢ Jezusa, zarazem jednak byta ogromnie staba. Nie
wiedziata bowiem, w jaki sposob ma sie zrealizowaC ta wielka tajemnica. Wiedziata, ze Jezus jest
Zbawicielem, ze juz w niej Jest, lecz nie wiedziata w jaki sposob bedzie mogta zy¢ z tg tajemnicg obecng w
Jej ciele.

Gdy Maryja spotyka sie z Elzbietg, malenki Jan Chrzciciel uswiecony obecnoscig Jezusa, ktérego przynosi
Maryja, staje sie narzedziem Ducha Swietego, zeby objawié Elzbiecie, iz Maryja, ktéra do niej przychodzi,
to Matka jej Boga. Te dwie kobiety pod wptywem faski $piewem wyznajg wiare we Wcielenie Jezusa.
Mozemy powiedzie¢, ze w tym oto momencie rodzi sie widzialny Kosciét Jezusa, rodzi sie Kosciot Bozy.

Bedziemy prosi¢ Maryje i Elzbiete o zrozumienie jak mamy te faske, kidérg Jezus nam daje, jak taske tak
osobistg mamy dzieli¢ z innymi; moze milczeniem, lecz obySmy mieli takze site wyznawac jg i gtosic.

TRZECIA TAJEMNICA — NARODZENIE JEZUSA W BETLEJEM

Oby Jezus pozwolit nam zrozumie¢ radosc¢, jaka otaczata Jego narodzenie, nadto i Jego radosc¢ z
ofiarowania Siebie swietemu Jozefowi. O ile nie byto dla Jezusa lepszego miejsca na ziemi niz tono Maryi,o
tyle opuscit je z radoscig, aby dzieli¢ te taske z Jozefem, a takze by Mu wynagrodzi¢ Jego wiare i nadzieje.
A nastepnie — rado$¢ Jezusa z ofiarowania Siebie pasterzom, czyli najbiedniejszym! Malenki Jezus, ktory
caly czas pozostawat w bliskosci Ojca, pragnat tak bardzo, aby witasnie przyjeli Go i nosili na rekach
najbiedniejsi.

Trzeba prosi¢ Jezusa, aby i nam udzielit podobnych task. Kiedy jest tu w Eucharystii, gdy Go przyjmujemy,
to chce nam da¢ taske podobng do tej, jakg ofiarowat pasterzom — lecz zarazem daje nam taske o wiele
gtebsza, poniewaz juz nie tylko pozwala, abysmy Go na rekach nosili, ale wrecz karmi nas samym Soba.
Rzeczywiscie traktuje nas jak oblubiencow. Oddaje nam sie. ProSmy Jezusa o to, bySmy coraz lepiej umieli
korzystaé z przyjmowania Komunii Swietej, i abyémy mieli dla Niego coraz wiecej szacunku. On z tak wielkg
ufnoscig nam sig oddaje! Oddaje nam sie jak malenkie, w pewnym sensie zupetnie bezbronne dziecko.

Prosmy o taske przyjmowania Komunii Swietej z mitoécig Maryi, z mitoscig podobng do Jej mitosci, w
postawie uwielbienia i adoracji.

CZWARTA TAJEMNICA — OFIAROWANIE JEZUSA W SWIATYNI

Gorgco prosmy Maryje, by zechciata zaprowadzi¢ nas do Jezusa, jak uczynita to w przypadku matej
Bernadetty. ZawierzyliSmy Jej siebie, wiec Ja prosmy, aby nauczyta nas zy¢ jak Ona, a wiec stuzac,
nasladujgc Jezusa we wszystkim, oddajgc Mu swe zycie catkowicie, aby On mégt nim w petni dysponowac,
jak zechce i kiedy zechce, aby mogt w kazdej chwili zazgdac od nas cokolwiek zechce. Bgdzmy gotowi na
oddanie Mu sie catkowicie, jesli zechce, bysmy i my uczestniczyli w Jego Krzyzu poprzez cierpienie,
agonie; abysmy i my przezywali Jego $mier¢ na rézne sposoby... Oby nam dat do tego moc; my zas
ofiarujmy Mu samych siebie, jak Maryja.

Odmawiajac te czgstke rézanca usilnie proSmy Jezusa o taske absolutnej dyspozycyjnosci, a nadto o moc
przektadania jej na czyny w petnym postuszenstwie i ogromnej cierpliwosci, starajgc sie Go nasladowac¢ w
tych dwdch cnotach.

PIATA TAJEMNICA — ODNALEZIENIE JEZUSA W SWIATYNI W JEROZOLIMIE



Jezusa proémy, by nam pozwolit w petni zrozumieé przez swego Swietego Ducha znaczenie tej tajemnicy
Rézanca, ostatniej z tajemnic radosnych, ostatniego rowniez wydarzenia, ktdre znamy z ukrytego zycia
Jezusa, Maryi i Jozefa.

Mysle, ze nie dos¢ poswiecamy uwagi cierpieniu Jezusa, a byto to pierwsze Jego cierpienie jako kaptana,
Jezusa, ktéry odczut, ze zostajgc z uczonymi w Swiatyni niejako sam musi przeszyé¢ serce swej Matki
pozostawiajgc Jg bez uprzedzenia. A przeciez catym sercem kochat Maryje! Dzigeki swej wiedzy
nadprzyrodzonej odczut, ze Maryja przezywa niepokdj, a jednak pozostat z uczonymi, by odpowiada¢ na
pytania usitujgc ich wprowadzi¢ w tajemnice Swojego Serca. Rozpoczat zycie apostota, zycie zbawiciela i
odczut w swym Sercu, ze w pewnym sensie musi poswieci¢ Maryje.

Prosmy Go, by pozwolit nam zrozumie¢ to cierpienie, ktdre w istocie tak uswiecito Najswietszg Panne.
Pierwsze byto zdziwienie i niezrozumienie, lecz nastepnie Maryja odkryta w spojrzeniu i postawie Jezusa
juz co$ z Serca Kaptana. Prosmy Go, bowiem tak czesto Nasz Pan oczekuje, abysmy i my te tajemnice
przezywali nie rozumiejgc.

Tajemnice Bolesne
PIERWSZA TAJEMNICA — AGONIA NASZEGO PANA

Jezus zabrat z sobg trzech ucznidéw, tych samych, ktorzy byli na gérze Przemienienia. Wszyscy trzej
zasneli. Jezus pozostat sam.

Z catg pewnoscig Maryja trwata w modlitewnym zjednoczeniu z Jezusem, lecz ona przezyje dogtebnie
tajemnice Agonii w czasie owych trzech dni, ktére oddzielity Meke od Zmartwychwstania, gdy dusza i ciato
Jezusa byly odseparowane. Maryja bardzo wowczas cierpiata. Ta, ktéra tak mocno przezyta w dniu
Zwiastowania poczecie Jezusa, ta, kidra tak gteboko byta zjednoczona z Jezusem... z pewnoscig zaznata
konania, jakie bywa niekiedy udziatem swietych, z ktérego i my jakby w przebtysku sami mozemy czasem
zdac sobie sprawe, gdy czujemy, ze jestesmy bez sit i bez zycia.

Odmawiajac te czgstke rézanca oddajmy Jezusowi i Maryi nasze nieszczesne, drobne i tak zagmatwane
cierpienia. Prosmy Jezusa, by wprost przez tajemnice Agonii oczyscit nasze stany wyczerpania, niepokoju i
leku — to wszystko, co w nas przypomina troszeczke Jego Agonig, lecz jest po ludzku tak zagmatwane, tak
wypetnione rozmaitymi wzgledami. Niech nas oczysci, niechaj nam da serca wolne, zdolne uczestniczy¢ w
Jego Agonii, ktérg nadal przezywa w nas i w otaczajgcych nas bliznich.

DRUGA TAJEMNICA — UBICZOWANIE JEZUSA

Jezus zechciat przejs¢ przez meke biczowania. Stosowano jg wobec ztoczyhcow. Zechciat przyjgc¢ to
upokorzenie. Zechciat, aby nasz grzech zranit wszystkie czesci Jego ciata tak, ze stat sie jedng wielka rang,
jak zapowiadat |zajasz...

Odmawiajac te czgstke rézanca bedziemy ofiarowywaé Mu wszystkie fizyczne cierpienia oraz upokorzenia,
ktorymi zechce nas doswiadczy¢ proszgc, aby przyczynity sie poprzez tajemnice biczowania do naszego
zblizenia sie do Niego.

TRZECIA TAJEMNICA — CIERNIEM UKORONOWANIE

Nasz Pan jest Krolem, lecz sam nigdy nie zechciat posiada¢ na ziemi zaszczytnych miejsc, ktére
przystugujg krélom. Powiedziat apostotom, ze kto Go chce nasladowaé, musi zosta¢ stugg wszystkich.
Pozwolit, aby Zotnierze rzymscy wystawili Go na posmiewisko, aby Go koronowali dla drwiny korong z
cierni. Zechciat, aby Jego gtowe zmasakrowata korona cierniowa, aby dla nas otrzymac taske uwolnienia
nas z naszych poje¢ i wyobrazen stanowigcych przeszkode do naszej z Nim jednosci.

Prosmy Go, niech sprawi, ze obumrze ta gtowa przeszkadzajgca nam nieustannie w petnym przynalezeniu

do Niego..., niech sprawi, ze obumrze to “ja”, ze obumrze to wszystko, co w naszej woli jest w jakims$
sensie zatwardziate, wszystko co pochodzi z naszej wyobrazni, i co nie zostato oczyszczone.

Goragco prosmy Naszego Pana, by przez Swg Meke wyzwolit nas od diabta, od naszego agresywnego “ja”,

by wyzwolit nas od owego “ja” we wszystkich jego przejawach.



CZWARTA TAJEMNICA — DZWIGANIE KRZYZA

Jezus zechciat, by Szymon Cyrenejczyk pomoégt Mu dzwiga¢ Krzyz. W czasie pojmania powiedziat do
Piotra, iz gdyby zechcial, Ojciec przystatby Mu “dwanascie zastepéw aniotéw” na pomoc. On chciat
tymczasem, aby pomogt Mu dzwigaé Krzyz biedny, powracajacy z pola robotnik. W ten sposéb chciat nam
ukazac, ze wiasnie prostg, codzienng pracg mozemy wraz z Nim przyczynia¢ sie do zbawiania Swiata.
Odmawiajac te czastke rézanca ofiarujmy Jezusowi nasz trud i prace, ktorej kto§ moze od nas zazadac,
ofiarujmy Mu takze nasz codzienny krzyz. Modlitwg wzajemnie sie wspierajmy, lecz zwlaszcza prosmy
Jezusa, aby On, przez tajemnice dzwigania Swego Krzyza, dat nam swa site, abysmy mogli codziennie
nies¢ krzyz, ktérego On pragnie. Prosmy jednoczes$nie o to, by nie pozwolit naszej wyobrazni zwiekszaé
ciezaru krzyza, lecz aby dat nam taske trwania w chwili obecnej, bysmy umieli nies¢ krzyz tak, jak On tego
oczekuje.

PIATA TAJEMNICA — UKRZYZOWANIE JEZUSA

Trzy godziny Jezus wisiat na krzyzu, aby sie wypetnity stowa, ktére powiedziat: “Gdy zostane nad ziemie
wywyzszony, przyciggne wszystko do siebie”.

W czasie tej czastki rozanca prosmy gorgco Pana, by przez Swoj Krzyz uwolnit nas zupetnie od szatana, by
dat nam na nowo petnie wolnosci matego dziecka; aby uwolnit nas od leku przed $miercig, od wszelkiego
leku pochodzacego od szatana, aby dat nam wolne serce.

Pamietajmy nadto, ze na Krzyzu Jezus dat nam Najswietszg Panne za Matke... Bedziemy Jg prosi¢, aby
roztoczyta nad nami swoje macierzynstwo uczgc nas, jak wierzgc stawac¢ sie matym, jak wchodzi¢ w
tajemnice Jezusa z prostotg i ufnoscig dziecka... proSmy Ja takze, zeby dawata nam duzo sity do walki z
szatanem, i abysmy, jak Ona, “trzymali sie” z cierpliwoscig i wytrwatoscig.

Tajemnice Chwalebne
PIERWSZA TAJEMNICA — ZMARTWYCHWSTANIE PANA

Prosmy Jezusa, by umacniat naszg wiare w Jego Zmartwychwstanie. Eucharystia poprzez Obecnos¢
Jezusa jest znakiem Jego Zmartwychwstania. To czego potrzebujemy najbardziej, to Jego Obecnosci. Ot6z
wiemy, ze ciato i dusza Jezusa zmartwychwstaty, i ze moze by¢ obecny przy kazdym z nas.

O te faske wiary w Zmartwychwstanie prosmy gorgco dla kazdego z nas; szczegodlnie dla naszych
znajomych, ktérym sie wydaje, ze juz nie wierza, a takze dla grzesznikéw najbardziej potrzebujgcych
odnalezienia Jezusa Zmartwychwstatego.

DRUGA TAJEMNICA — WNIEBOWSTAPIENIE PANA

Jezus przez czterdziesci dni pozostawat na ziemi ukazujgc sie apostotom. Nastepnie powrécit do Ojca.
Siedzi po Jego prawicy, aby wstawia¢ sie za nami, aby by¢ réwnoczesnie Kaptanem i Krélem
wszech$wiata. Spiewamy, ze Jezus jest ,Panem historii”, w czasie Mszy $wietej gtosimy, ze Jemu Bég dat
.Krolestwo, potege i chwate na wieki". Z chwilg Wniebowstgpienia w Jego rece ziozony jest los
wszechswiata bedgcy konsekwencjg Zmartwychwstania. Ten przywilej naszego Pana swietujemy w
tajemnicy Jego Wniebowstgpienia.

W czasie tej czgstki rézanca bardzo mocno prosmy Jezusa, aby dal nam taske nadziei, aby dat nam site,
ktora przyciggnie nas do Niego, dzieki ktérej poznamy, ze niebo naprawde jest tuz obok nas. Prosmy o te
taske w sposob szczegdlny dla tych, ktdrzy utracili kogos$ bliskiego. Tajemnica Wniebowstgpienia moze
przynies¢ im tak ogromng nadzieje.

TRZECIA TAJEMNICA — ZESLANIE DUCHA SWIETEGO NA APOSTOLOW

Duch Swiety zostat Apostotom dany, jak im Jezus obiecat, po Jego wstgpieniu do nieba, gdzie zasiadt obok
Ojca. W dniu Zestania Ducha Swietego apostotowie, niejako wstepujac ,do szkoty” Maryi, przebywali wraz z
Nig w Wieczerniku. W gruncie rzeczy byli strwozeni, widzieli, ze zapanowat nad nimi strach, a zarazem
widzieli petng pokoju Maryje, widzieli, ze wcigz pozostaje Ona zjednoczona z Jezusem... nie ukazat sie Jej
inaczej niz apostotom, prawdopodobnie spostrzegli, ze Jezus nie ukazat sie Maryi w jakis sposob
szczegolny, mimo tego jakze byta z Nim zjednoczona, mimo tego zachowata tak gteboki pokd;j..., by¢ moze
woéwczas zrozumieli troszeczke, jak bardzo Duch Swiety udzielit sie Maryi w Dniu Zwiastowania.

Gdy sie wraz z Nig modlili, jak méwig Dzieje Apostolskie, Duch Swiety zstapit na nich i narodzi sie Kosciét.



Odmawiajac te czastke rézanca gorgco prosmy naszego Pana, aby Duch Swiety zstgpit i na nas, aby Duch
Swiety kazdemu z nas sie udzielit... dalej, prosmy Go w sposéb szczegdlny, zeby zstgpit na naszych
znajomych potrzebujgcych uzdrowienia, potrzebujgcych bardzo, aby Duch Swiety wyzwolit ich wszystkiego,
co im przeszkadza oddac¢ sie Jezusowi catkowicie.

CZWARTA TAJEMNICA — WNIEBOWZIECIE NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

Maryja zostata uwielbiona tuz po smierci; Jej Smier¢ byta bardzo tagodna... Uwielbiona zostata dusza i ciato
Maryi, co ogtosit Ojciec Swiety w dogmacie o Wniebowzieciu. Ta, ktéra uswiecona zostata w sposéb
wyjatkowy przez niezwyktg bliskos¢ z ludzkg swietg naturg Jezusa, z Jego godnym uwielbienia Ciatem ?
zostata uwielbiona w sposéb wyjgtkowy. Jest teraz z Jezusem w niebie panujgc nad Swiatem w Krolestwie,
o ktérym moéwilisSmy przy tajemnicy Wniebowstgpienia.

ProSmy naszg Matke, aby obdarzyta nas jeszcze glebszg wiarg w tajemnice Wniebowziecia, wiarg
btogostawiong, promieniujgcg poprzez Nig samg, wiarg petng nadziei.

PIATA TAJEMNICA — UKORONOWANIE NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

Maryja przez Wniebowziecie jest gteboko zwigzana z Krolestwem Jezusa; i Ona panuje z Nim nad losami
Swiata, nad losem kazdego z nas...

Prosmy Jezusa, aby tak nas przygarnat do Swego Serca, abysmy byli dobrze chronieni przed wszystkimi
atakami szatana. Prosmy Jezusa, aby powierzyt caty wszechswiat Maryi, bowiem papiez go poswiecit Maryi
Krolowej Swiata. Niech czuwa nad nami tak, aby$my dzieki jej inspiracji stawali sie zdolni do
zaprowadzania pokoju w ludzkich sercach; aby cierpigcym zestata z nieba pokéj, aby wszystkich, na
ktorych spoczywa odpowiedzialnos¢ za Swiat, inspirowata do mysli, gestow i stow pokoju.
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