qul‘zy przed SZkOdq = Przemystaw Kucharczak

GN 50/2011

Mowia w szkolach, jak dobrze wyszli na zachowaniu czystosci przedmalzenskiej. A

mlodziez, wbrew temu, co sadzg o niej seksuolodzy, zamiast kona¢ ze Smiechu, uwaznie

shucha.

| Agnieszka Cynarska-Taran Marcin i Beata

Madrzy z Anielka

Bo i jak nie stucha¢, kiedy mtode matzenstwo, zadne tam mohery, modnie ubrani, ona bardzo
fadna, on przystojny, zamiast wyjezdza¢ z jakimi$ teoriami z ksi¢zyca, mowig bardzo
konkretnie o konsekwencjach zachowania czystosci we wlasnym zyciu? To Beata i Marcin
Madrzy z Krakowa.

Seksuolodzy odnoszg si¢ z politowaniem do ,,naiwnych idealistow”, ktérzy mowia miodziezy
0 dziwnym stowie ,,czysto§¢”. W pracy stykaja si¢ tylko z patologiami, wigc wydaje im sig,
ze stowo ,,czystos¢” wyszlo z uzycia w potowie XIX w., podobnie jak ,.chyzo” i ,,muszkiet”.
Byliby zdziwieni, gdyby zobaczyli np. spotkanie Beaty i Marcina z uczniami Zespotu Szkot
Gastronomicznych w Krakowie.

To byla pierwsza szkota, do ktorej przed niespetna rokiem poszli Madrzy. W auli czekato

na nich 80 ucznidow. — Bytam przekonana, Ze nas zjedza. Wielcy jak konie, dredy, stuchawki

na uszach. A na dodatek nie dano nam mikrofonu... — wspomina Beata. — Zacz¢liSmy mowic.
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| w auli zrobilo si¢ catkiem cicho, mikrofon nie byt potrzebny. Oni zdj¢li te swoje stuchawki.

A kiedy zadzwonit dzwonek, nikt z nich nie wstal. Siedzieli dalej i nas stuchali — dodaje.

Dlaczego mowig mtodym o czystosci? — Bo najbardziej krzykliwe osoby w klasie to zwykle
te, ktore eksperymentuja, takze z seksem. Do tej czesci klasy, ktora jest cicha, nikt nie mowi.
My kiedys tez byliSmy w tej cichszej czg¢$ci klasy. Nawet homilie w kosciele na temat
seksualnos$ci nie byly dla nas, bo tam si¢ mowito o brudach. Nie moéwiono o czystosci przed
slubem pozytywnie, bez straszenia. Wigc my dzisiaj méwimy do tej cichszej czesci klasy:

,Tak! To przynosi owoce!”. I opowiadamy, co konkretnie nam dato czekanie — thumacza.
Dinozaury w parze

Beata i Marcin Madrzy maja po 30 lat i czworo dzieci. Czasem Beata prowadzi prelekcje z 7-
miesigczng Anielka, zawinigta w chuste i przytulong do mamy. — Jesli nie opowiemy teraz,
ze czystos$¢ prowadzi do szcze$cia w matzenstwie, to kiedy? Kiedy mlodziez bedzie nas

juz stuchac jak cioci i wujka? Nie! To teraz jest ten czas, kiedy mlodzi nas stuchaja jak

starszej kolezanki i starszego kolegi — méwi z pasjg Beata.

Oboje pochodzg z Piotrkowa Trybunalskiego. Beata zdobyta nawet w 1999 r. tytul miss tego
miasta. Pobrali si¢ po 2,5 roku chodzenia ze sobg, tuz po maturze. Na studia do Krakowa
pojechali juz jako maz i zona. Nie stosowali antykoncepciji, a pierwsze dziecko urodzito

im si¢ wtedy, kiedy zaplanowali: pod koniec studidéw. Spehito si¢ tez kolejne ich marzenie:
czworo dzieci przed trzydziestka. Marcin jest inzynierem, projektuje drogi, a Beata prowadzi

dom. Oboje s3 tez wodzirejami na studnidwkach czy weselach.

Czy w ogole nie spotyka ich drwina ze strony mtodych? — Jesli czasem kto$ chichocze,
to 0 dziwo nie sg to chlopcy, ale np. dwie dziewczyny. Styszeliémy tez okreslenie
,dinozaury”, ale wypowiedziane w formie Zartu, z sympatig. Cho¢ w kazdym zarcie

jest trochg prawdy — $mieje si¢ Beata.

Spotkanie w jednej z rzeszowskich szkot. Beata moéwi mtodym: ,,My, kobiety, mamy w sobie
wielka moc, zeby naszych chfopcow nauczy¢ czekania. I odwrotnie. Ja tez w swojej
naiwnos$ci pewnie nieraz bym ulegla chwili. Jednak m¢zczyzna, ktéry ma twarde zasady,

jest skalg. Razem walczyliémy o t¢ czystosC. I ja wiem, ze skoro Marcin wytrwat w czystosci
przed $lubem, to moge by¢ pewna, ze po §lubie tez moge na niego liczy¢”.

— Ciekawe, ze wielu chlopakéw po spotkaniu z nami jest rozpromienionych, zostaja dtuze;j,



bo co$ niby jeszcze sprzataja w auli, podchodzg i 0 co$ jeszcze pytaja Marcina — komentuje
Beata.

Prelekcja, z ktora chodza do szkot, nosi tytut: ,,Profilaktyka niebezpiecznych zachowan
seksualnych dzieci i mlodziezy. Wstrzemigzliwos¢ jako stuprocentowa metoda zdrowia
seksualnego”. Dyrektorzy szkot zapraszaja ich, by ograniczy¢ liczbe cigz wérod uczennic.
Podobne prelekcje, a nawet cate programy nauczania promujace czystos¢, sa bardzo
popularne w szkotach w USA. Sg tez skuteczne.

Tymczasem media chwalg prawie wylacznie edukacje seksualng opartg na reklamowaniu
antykoncepcji. To zacheca mtodych do rozwigzto$ci. A poniewaz kondomy i pigutki tez
zawodzg, cigz oraz chordb przenoszonych droga ptciowa wsrod mlodziezy przybywa. Zreszta
media pieja z zachwytu nad antykoncepcja wcale nie z troski 0 mtodziez. Po prostu koncerny
farmaceutyczne oferujg bardzo duze pienigdze za ,,cykle audycji / tekstow promujgcych

zdrowie”.

— A kto zarobi na czystosci? Tylko ten, kto ja stosuje — twierdzi Marcin. — Jak sie glosi zte
rzeczy po raz setny, to one stajg si¢ norma. Ale wystarczy raz powiedzie¢ prawde, a ludziom
znOw wlacza si¢ myslenie. Wielu mtodych zupelnie nie wiedziato o tym, co daje w zyciu

czystos¢. Czesto sg tym przekazem zachwyceni — dodaje.
16 kartek

Spotkanie w Rzeszowie. ,,Je$li para dotknie sfery intymnej, to tylko o tym mysli. Nie rozwija
przyjazni i wspolnych zainteresowan, tylko mysli o tym, jak randke skonczy¢ w t6zku.

A tymczasem randkowanie to jest czas na rozwinigcie si¢ tych relacji, ktore majg swoj dalszy
cigg w malzenstwie” — moéwig mlodziezy Madrzy. Mowig o swoich randkach na koncertach,
w muzeach, wsérdd przyjaciot, o tym, jakimi pasjami sie¢ wtedy nawzajem zafascynowali.
Thimacza: wasze randki muszg by¢ bardzo tworcze, bo etap zakochania wam minie,

a na reszt¢ zycia zostanie zbudowana wiasnie w czasie randek przyjazn i wspdlne pasje.
Mowia: jakie randki w narzeczenstwie, takie noce i dni w matzenstwie. — Jesli tworczych
randek braknie, rok po $lubie matzonkowie nieraz nie maja sobie nic do powiedzenia. Jesli
rodzi si¢ dziecko, to przynajmniej sa zajeci. Jesli nie, zona przezywa dramat, bo jest nudno.
Pytam wtedy: teraz maz si¢ nie stara, a Kiedy si¢ starat? Tylko zakochanie jest tym czasem,

kiedy chlopak moze dla dziewczyny zrobi¢ wszystko, jesli dziewczyna mu si¢ NIE odda —



podkresla Beata. A Marcin wtraca: — Jesli mtodzi zmarnuja czas randkowania, koncentrujac

go na 16zku, po Slubie tez maz jest wtedy bardziej skfonny szukaé wrazen na zewnatrz.

Ich prelekcje przygotowata krakowska Diakonia Zycia Ruchu Swiatto—Zycie. Po niedawnych
prelekcjach w Rzeszowie zglosilo si¢ tam 12 0soOb, ktorzy tez chea ja wyglaszac, a takze
cztery malzenstwa z Krakowa. Ci ludzie, podobnie jak Madrzy, chca naukowe tresci

w prelekcji, np. na temat procesow chemicznych, zachodzacych w organizmach osoby

W stanie zakochania, uzupetnic¢ o $wiadectwo. — Widze, ze nawet jedno zdanie
wypowiedziane przez mgzczyzng: np. ,,jestem dzisiaj szcze¢sliwy jako maz dlatego,

7e poczekaliSmy z seksem do §lubu”, daje dziewczynom najwigkszg nadzieje¢. Bo one dzisiaj
chyba najczesciej mysla, ze tylko przez oddawanie sie, przez sprzedawanie swojego ciata,

moga utrzymac przy sobie me¢zczyzne — mowi Beata.

Z obserwacji Beaty wynika, ze W cigze zachodzg najczesciej wcale nie najbardziej wulgarne
nastolatki, ale te ciche, wierzace w idealy. — Najczesciej raz, na imprezie, wpadaja w czyjes$
tapy 1 zachodza w cigze. Byloby zupetnie inaczej, gdyby ta dziewczyna ustyszala wczesnie;j:
»twoja czystos$¢ czyni ci¢ niezwykla, wyjatkowa, masz cos, czego nie ma potowa klasy! Ty
mozesz powiedzie¢ kolezankom: »taka jak wy, to ja moge by¢ zawsze, ale wy takie jak

ja juz nigdy«” — méwi Beata.

Z tych prelekcji wychodzi z nadziejg tez ta mlodziez, ktora ,,pierwszy raz” ma juz za soba.
Marcin, po opowiedzeniu, jak czysto$¢ prowadzita ich do matzenskiego szczes$cia, mowi
miodym: — Macie r6zne doswiadczenia, jestescie juz na roznych etapach. Jednak pragnienie
bycia czystym moze si¢ zacza¢ dzis, bo to nie tylko kwestia dziewiczej blony, ale czystosci

mojego serca i moich mysli. Mozemy o to zabiega¢ na kazdym etapie naszego zycia.

Jak? — pytaja mlodzi. A Madrzy radzg im wtedy zalozy¢ 16-kartkowy zeszyt z pomystami

na tworcze randki.

Zrédlo: http:/igosc.pl/

=> Mtodzi w poszukiwaniu szczescia. Szczescie - Mito$¢ - Seksualnos¢ - Ks. Marek
Dziewiecki -Ksigzka ks. Dziewieckiego jest skierowana przede wszystkim do mtodych ludzi. Nie jest
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ona wynikiem jakichs teorii czy ideologii, ale praktycznym wnioskiem z sukcesdw i porazek, ktére
przezyli mtodzi ludzie....
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kliknij => Kochatem dziewczyne - Walter Trobisch - Ksigzka ta zostata przettumaczona
na 70 jezykdw i cieszy sie ogromng popularnoscig wsrdod mtodziezy catego swiata...
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=> Ona, on i mito$é. ks. Marek Dziewiecki -Jesli wiez kobiety i mezczyzny nie jest
oparta na mitosci chronionej Dekalogiem, przynosi rozczarowanie, krzywde i cierpienie. Autor
niniejszej ksigzki podpowiada, kiedy spotkanie kobiety i mezczyzny moze zaowocowaé przyjaznig i
zaskakujaca radoscia...

o Kliknij => Aby mitos¢ byta piekna... czyli kilka stéw o czystosci - ks. Andrzej
Wachowicz, Agnieszka i Tomasz Talagowie - Ksigzka, napisana w formie wywiadu, rozwija temat

zycia w czystosci. Autor wyjasnia szerzej, co oznacza czystosc¢ i szybko okazuje sie, ze nie jest to
wyltacznie zakaz wspotzycia poza matzedstwem...

Kliknij => Zakochanie... i co dalej?. Jacek Pulikowski -Ksigzka ta jest pierwszym krokiem
do szczesliwego matzenstwa. Pomysl o radosnym czasie zakochania, chodzenia ze sobg,
narzeczenstwa i nie zmarnuj go! Wykorzystaj cenne wskazéwki autora dla dobra twojego i przysztego
wspotmatzonka...
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